
Soy Esa  Vizcarra , Licenciada en Administración por la UNAM y 
Maestra en Alta Dirección por el Colegio de Graduados en Alta 
Dirección. He complementado mi formación con Programas de 
Perfeccionamiento Directivo en IPADE Business School y participé en el 
Fellows Program del International Women’s Forum, donde tuve la 
oportunidad de cursar estudios en Harvard Business School e INSEAD 
en Francia.

A lo largo de mi carrera profesional, me desarrollé en Grupo Televisa, 
ocupando diversos cargos en distintas áreas. Durante los últimos 20 
años, asumí roles a nivel Vicepresidencia en el área de 
Comercialización de Publicidad Multimedia y en la Programación de 
Canales de Televisión Abierta.

Soy Co-fundadora del Centro de Investigación de la Mujer en la Alta 
Dirección (CIMAD) del IPADE Business School, donde actualmente, 
como miembro del Consejo Consultivo, lideró la iniciativa de la Red de 
Consejeras y Expertas, con el objetivo de impulsar una mayor 
participación de mujeres en los consejos de administración. Además, 
también cofundé  Conectadas – Mujeres por más mujeres en los 
sectores de Telecomunicaciones, Radiodifusión y TIC.

Actualmente soy Socia de MAREA Consulting, una firma especializada 
en el desarrollo de culturas inclusivas enfocadas en el crecimiento de 
los negocios.


