
Soy Rosario Avilés , y desde hace 25 años dirijo Contacto en Medios, una 
consultora en comunicación. A lo largo de mi trayectoria, he brindado 
asesoría en temas de aviación a diversas empresas, organismos 
profesionales, gremiales y al poder legislativo.

Mi pasión por la aviación se refleja en los 27 años que llevo escribiendo la 
columna Despegues y Aterrizajes, donde analizo y comento temas 
exclusivamente del sector aéreo. Esta columna se publica semanalmente 
en El Economista y en Crónica. Además, escribo la columna Comentarios 
al Vuelo en el Periódico Viaje.

Fundé el Consejo Latinoamericano de Información de Alimentos y Salud, 
un organismo integrado por especialistas, académicos y expertos de las 
industrias de alimentos y salud. También soy socia fundadora del portal 
de aviación e industria aeroespacial A21, y participo semanalmente con 
comentarios sobre el sector aéreo en Imágenes del Turismo de Radio 
Imagen.

Me enorgullece ser miembro fundador y parte del Consejo Consultivo del 
Centro de Investigación de la Mujer en la Alta Dirección (CIMAD), así 
como miembro del Capítulo I de la Women President’s Organization 
(WPO), de la International Aviation Women Association (IAWA) y miembro 
honorario de la Asociación Sindical de Pilotos Aviadores (ASPA de 
México).

Nací en la Ciudad de México, soy Licenciada en Periodismo por la 
Escuela “Carlos Septién García", Maestra en Periodismo por la 
Universidad de Miami, y Doctora en Historia del Pensamiento por la 
Escuela de Filosofía de la Universidad Panamericana.

Actualmente, además de mis actividades profesionales, imparto clases 
de Aplicacion Mental y vivo con mi familia en la Ciudad de México..


